
Een goede rekenles, hoe doe je dat?

…. En welke rol speelt differentiatie 
daarbij?

9 maart 2022



Uit het nieuws





Even kennismaken

• Rekendocent   ja/nee
• Niveau entree, 2, 3, 4
• Ander vak        ja/nee



mbo.sites.uu.nl



Programma



Programma

1. Uit het nieuws
2. Nieuwe rekeneisen
3. Opbouw van een les
4. Differentiatie



Nieuwe rekeneisen



Opleiden tot gecijferde professionals



Uitgaan van situaties &
Functioneel denken en 
handelen



Rekenhandelingen en denkactiviteiten 



Onderwijstijd gespendeerd aan ‘rekenen’

weken uren jaren totaal
4-12 40 5 6 1.200

12-16 40 2 4 320
16-20 40 1 2 80



Domeinen

Grootheden en eenheden

Oriëntatie in de 2D en 3D wereld

Verhoudingen herkennen en gebruiken

Procenten gebruiken

Omgaan met kwantitatieve informatie

1

2

3

4

5

Functioneel rekenen in thema’s

Thema’s

Studie en 
werk Vrije tijd Wonen

Probeer het zo



Thema’s staan
NIET in de wet!



Opbouw van een rekenles
Succesfactoren en varianten



Een succesvolle rekenles

Uitwisselen in kanalen (20 minuten)

- Stel jezelf kort voor: naam, functie en instelling.
- Wat was je meest succesvolle rekenles? Typeer die kort.
- Wat maakte deze les succesvol?

1 persoon uit de groep noteert de succesfactoren in mentimeter 
(menti.com – 2917 5651 ) 







Lesmodel 1
Uitleg eerst



Opbouw van een instructieles

Startactiviteit (5 minuten)

Interactieve instructie (15 minuten)

Introductie van de opgaven (5 minuten)

Zelfstandig werken 
(grote groep) 
(30 minuten)

Verlengde instructie 
(kleine groep)
(10 minuten)
Zelfstandig werken 
(20 minuten)

Gezamenlijke afsluiting (5 minuten)



Voorbeeld

• Vaste opbouw biedt structuur en 
rust

• Samenwerken en praten biedt 
veiligheid en zelfvertrouwen

• Studenten willen een docent die 
aandacht geeft, geen computer
(JOB rekentour)

• Variatie in werkvormen en 
afwisseling in de les is belangrijk 
voor de motivatie en concentratie

Opbouw van elke rekenles blok 1 / domein 1

10 minuten Opstarten van de les (magister etc)

5 minuten Rekenstarter 

15 minuten UITLEG

Week 4: +-x:

Week 5: breuken algemeen

Week 6: breuken +  -

Week 7: breuken x  :

Week 8: op aanvraag

Week 9 toetsweek

5 minuten Uitleg werkvorm

30 minuten Werkvorm

Week 4: Sommen carousel

Week 5: Breuk-sommen in drietallen

Week 6: Wennen aan snelheid +-x:

Week 7: Modellen voor breuken 

Week 8: Oefentoets studiemeter

Week 9: Eindtoets studiemeter

20 minuten Zelfstandig/
studiemeter

Week 2 & 3: Instaptoets domein 1

Week 4/5/6/7: Oefeningen studiemeter

Week 8: Oefentoets studiemeter

Week 9: Eindtoets studiemeter

5 minuten Afronden van de les + huiswerk

Opbouw van elke rekenles blok 1 / domein 1

10 minuten Opstarten van de les (magister etc)

5 minuten Rekenstarter 

15 minuten UITLEG

Week 4: +-x:

Week 5: breuken algemeen

Week 6: breuken +  -

Week 7: breuken x  :

Week 8: op aanvraag

Week 9 toetsweek

5 minuten Uitleg werkvorm

30 minuten Werkvorm

Week 4: Sommen carousel

Week 5: Breuk-sommen in drietallen

Week 6: Wennen aan snelheid +-x:

Week 7: Modellen voor breuken 

Week 8: Oefentoets studiemeter

Week 9: Eindtoets studiemeter

20 minuten Zelfstandig/
studiemeter

Week 2 & 3: Instaptoets domein 1

Week 4/5/6/7: Oefeningen studiemeter

Week 8: Oefentoets studiemeter

Week 9: Eindtoets studiemeter

5 minuten Afronden van de les + huiswerk



Lesmodel 2
Omgekeerde didactiek

Hele taak eerst en hulp op maat



lesplanning
• Inhoudelijke introductie op opdracht 5 min

• Instructie werkwijze bij opdracht

• (In kleine groepen) Verkennen opdracht 10 min

• (Hele groep) Inventariseren vragen/problemen 5 min

• (In groepen) aan de slag 20 min

• Hulprondje voor hulp op maat

• Afsluiting 5 min



Ontwerp een parkeerterrein voor deze flat.
Maak daarvan een schets of een tekening op 
schaal

Organiseer een excursie voor je klas naar 
Den Haag met een bezoek aan het 
binnenhof.
Maak een tijdsplanning inclusief vervoer.
Maak een begroting



Differentiatie 
Theorie



Differentiëren: definitie

Differentiatie in het onderwijs is de manier waarop 
een docent bewust, positief en planmatig omgaat met de 
cognitieve, metacognitieve, motivationele en culturele 
verschillen tussen lerenden en daarop het onderwijs 
afstemt.





Voorwaarden

Informatie over cognitieve en niet-cognitieve kenmerken 
van de leerling



BHV

Basis gelijk

Formatieve diagnostische 
activiteit

Daarna leerstof naar ‘niveau’



IGDI PO

Differentiatie in de fase van 
zelfstandig werken

Verlengde instructie naast 
zelfstandig werken



Hele taak eerst,
hulp op maat

Omdraaien en weglaten
Omgedraaide les

Vormen van hulp op maat:
- uitleg
- deeltaken
- criteria/rubrics
- hints
- strategie
- vragen .....

https://www.leraar24.nl/175732/laagdrempelig-differentieren-met-hele-taak-eerst/

https://www.leraar24.nl/175732/laagdrempelig-differentieren-met-hele-taak-eerst/


Differentiëren: hoe?
Praktijkvoorbeelden



keuzes bieden



Werkvormen – die het leren zichtbaar maken

• Keuzes bieden uit opdrachten -> maak 4 van de 10 opdrachten. 
• Napraten: waarom heb je deze 4 gekozen?
• Zoek producten (minstens 3) uit de folder van de drogist voor een 

totaalbedrag van €15,-

• Productieve opdrachten
• Teken op schaal drie verschillende plattegronden van een kamer van 24 m2. 

• (Speelse) samenwerkingsvormen



Voorbeelden van succesvolle differentiatie

• Uitwisselen in kleine groepen (20 minuten)

• Welke succesvolle vormen van differentiatie zet jij in?

• Noteren in menti.com 2917 5651





Twee-sporen aanpak rekenles
Deel 1: Functioneel en thematisch

• Start de les met een voor jouw 
studenten betekenisvolle situatie 
• Bespreek die (kort) samen met een 

‘rekenblik’
• Laat studenten samenwerken aan 

betekenisvolle problemen in die 
situatie/bij dat thema waarbij 
‘rekenen’ nodig is.
• Bespreek het werk na

Deel 2: Ondersteunende vaardigheden 
en oefenen

• Peil de voorkennis (aansluitend op de 
nabespreking van deel 1). Formatief.
• Geef uitleg als nodig (vaak niet nodig, 

vaak niet voor iedereen).
• Studenten oefenen kort en 

gevarieerd, eventueel individueel, met 
hulp op maat
• Sluit af (leeropbrengst? met een 

verbinding tussen deel 1 en 2!



Domeinen

Grootheden en eenheden

Oriëntatie in de 2D en 3D wereld

Verhoudingen herkennen en gebruiken

Procenten gebruiken

Omgaan met kwantitatieve informatie

1

2

3

4

5

Functioneel rekenen in thema’s

Thema’s

Studie en 
werk Vrije tijd Wonen

Probeer het zo



Zoekt u ideeën voor de nieuwe rekenles?



Afsluiting



Rekencollectief

• mbo.sites.uu.nl

• Elke week een 
reken-situatie



Afsluiting

• Monica Wijers
• Vincent Jonker



Formatief evalueren

• Grip op leerpotentieel
• Gebruik van opgaven uit het/een examen om in groepjes/klassikaal te 

bespreken




